Pferdesportverband Schleswig-Holstein e.V. QPSH

Pferdesportverband
Schleswig-Holstein e.V.

Winter Fortbildungsprogramm fir Ausbilder:
- Verbindung der Skala der Ausbildung mit der Skala der Unterrichtserteilung
Uber mehrere Themenschwerpunkte
Referentin: Karin Luhrs, Trainer A Leistungssport, Sportpadagogin

Skala der Unterrichtserteilung
Wann: jeweils dienstags von 18:00 - 20:15 Uhr

1. Vor: ungen des A
14.12.2021 Die Termine bauen - b e FSelbstetindighet
18.01.2022 inhaltlich aufeinander auf,
15.02.2022 ein Einstieg ist aber
15.03.2022 jederzeit moglich.

3. Ablauf der
Handlung

f

2. Methoden

2. Methoden und
Techniken einer
handlungsorientierten
Unterrichtserteilung
* Instruktion

* Beratung
* Moderation

Wo: Hof Lihrs, HauptstralRe 51, 23816 Neversdorf

A
|

1. Voraussetzungen

Inhalt: Alles unter dem Aspekt des Unterrichtens
- Wie vermittle ich die einzelnen Inhalte optimal?

3. Ablauf der Handlung

1) Phase der Orientierung/Bestandsaufnahme
idu)

3 Unterrichtseinheiten mit div. Schwerpunkten:
* Reitlehre Themen wie z.B. Reiterhilfen

* Sitzgrundlage und deren Einwirkung

* Einfluss von Ausristung

* Durchlassigkeit auf unterschiedlichem Niveau E, A, L, etc.

* Einzelne Punkte der Ausbildungsskala: u.a. Takt, Losgelassenheit, Anlehnung

3) Phase der Ausfihrung
4) Phase der Kontrolle

Teilnehmer: aktive Ausbilder im Basis- oder Leistungssport, Trainer und Ubungsleiter
Wer Probanden zum Unterrichten mitbringen méchte, stimmt dies bitte direkt mit Frau Lihrs ab.
Je Termin werden 3 UE gemalR Profil 1 zur Lizenzverlangerung anerkannt.

Anmeldungen:
Bitte jeweils bis eine Woche vor dem Termin an:

Frau Macholl: per Mail an macholl@psvsh.de oder tber das PSH-Buro, 04551-8892-11.

Teilnahmegebihr:
Fur Ausbilder EUR 35,-- pro Abend, Mindestens 10 Teilnehmer
Die Teilnahmegebuhr ist per Bankiberweisung zu entrichten an den Pferdesportverband-SH e.V.

IBAN DE19 2305 1030 0000 07 3954.
Verwendungszweck: Neversdorf + Name Teilnehmer

Fir inhaltliche Riuckfragen und genaue Abstimmung: Karin Lihrs; 0173-2082071



mailto:macholl@psvsh.de

